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Когда мошенники становятся особенно убедительными
Нам кажется, что уж нас точно не смогут обмануть по телефону. Мы научились критически мыслить, перепроверять факты и давно знаем, что никаких безопасных счетов не существует.
Но есть определенные ситуации, когда даже самый разумный человек начинает верить в сказки. Рассказываем, в какие моменты мы особенно подвержены чужому влиянию:
🔹 В течение 2-3 дней после стресса: ссоры, увольнения или расставания. В это время у человека много переживаний, ему сложнее мыслить рационально и фокусироваться.
🔹 Когда жизнь кардинально меняется. Например, человек переезжает в другой город или выходит на пенсию — любые изменения провоцируют выброс гормонов стресса, даже приятные.
🔹 При усталости и недосыпе — особенно вечером. Не случайно, по статистике, люди чаще переводят деньги мошенникам именно в промежутке между 19:00 и 22:00.
🔹 Во время монотонной работы. Например, когда человек готовит, убирает или гладит. В это время мозг находится на автопилоте, и сложнее собраться, когда по телефону неожиданно начинают запугивать или угрожать.
🔹 Когда долго находишься один. Именно поэтому одинокие пожилые люди часто становятся жертвами мошенников. Для них разговор по телефону — часть социальной жизни, они реже сразу кладут трубку и чаще подпадают под влияние преступников.
Все перечисленные ситуации — повод быть особенно бережным к себе. Мошенники могут найти нужную им информацию в социальных сетях или просто случайно набрать ваш номер в неподходящий момент. Будьте внимательны к себе и своим близким.
❤️ — и админ расскажет, как быстро выйти из уязвимого состояния и вернуть себе контроль над ситуацией.
image1.png




